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Ce sair, c'est la veille de Noél. Ce sair, c'est la veille de Noél.
Il fait froid dehors et gele. Il fait froid dehors et gele.
Le renne a faim. Le renne a faim.

La nourriture lui fera du bien! La nourriture lui fera du bien!
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Il fait froid dehors et gele. Il fait froid dehors et gele.
Le renne a faim. Le renne a faim.
La nourriture lui fera du bien! La nourriture lui fera du bien!
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’ Ingrédients :

> tasse de flocons d'avoine (pas instantanés)
Y4 tasse de graines pour oiseaux (facultatif)
2 cuilleres a soupe de sucre ou de cassonade (un peu sucré)
Paillettes comestibles ou sucre coloré (facultatif, pour briller )

Comment faire :
Mélange tous les ingrédients dans un petit bol.
Saupoudre dehors sur le gazon, I'entrée ou le balcon la veille
de Noél.

Dis une petite comptine ou un souhait pour les rennes avant
daller dormir.

’ Ingrédients :

> tasse de flocons d'avoine (pas instantanés)
Y tasse de graines pour oiseaux (facultatif)
2 cuilleres a soupe de sucre ou de cassonade (un peu sucré)
Paillettes comestibles ou sucre coloré (facultatif, pour briller )

Comment faire :
Mélange tous les ingrédients dans un petit bol.
Saupoudre dehors sur le gazon, I'entrée ou le balcon la veille
de Noél.

Dis une petite comptine ou un souhait pour les rennes avant
daller dormir.

’ Ingrédients :

2 tasse de flocons d'avoine (pas instantanés)
Y4 tasse de graines pour oiseaux (facultatif)
2 cuilleres a soupe de sucre ou de cassonade (un peu sucré)
Paillettes comestibles ou sucre coloré (facultatif, pour briller )

Comment faire :
Mélange tous les ingrédients dans un petit bol.
Saupoudre dehors sur le gazon, I'entrée ou le balcon la veille
de Noél.

Dis une petite comptine ou un souhait pour les rennes avant
daller dormir.

’ Ingrédients :

> tasse de flocons d'avoine (pas instantanés)
Y4 tasse de graines pour oiseaux (facultatif)
2 cuilleres a soupe de sucre ou de cassonade (un peu sucré)
Paillettes comestibles ou sucre coloré (facultatif, pour briller )

Comment faire :
Mélange tous les ingrédients dans un petit bol.
Saupoudre dehors sur le gazon, I'entrée ou le balcon la veille
de Noél.

Dis une petite comptine ou un souhait pour les rennes avant
daller dormir.
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Ingrédients :
1 tasse de flocons d'avoine (pas instantanés)
Y4 tasse de graines pour oiseaux (facultatif)
2 cuilleres a soupe de sucre ou de cassonade (Un peu sucré)
Paillettes comestibles ou sucre coloré (facultatif, pour briller )

Comment faire :

Mélange tous les ingrédients dans un petit bol.
Saupoudre dehors sur le gazon, I'entrée ou le balcon la veille
de Noél.

Dis une petite comptine ou un souhait pour les rennes avant
daller dormir.

Ingrédients :
1 tasse de flocons d'avoine (pas instantanés)
Y tasse de graines pour oiseaux (facultatif)
2 cuilleres a soupe de sucre ou de cassonade (un peu sucré)
Paillettes comestibles ou sucre coloré (facultatif, pour briller )

Comment faire :

Mélange tous les ingrédients dans un petit bol.
Saupoudre dehors sur le gazon, I'entrée ou le balcon la veille
de Noél.

Dis une petite comptine ou un souhait pour les rennes avant
daller dormir.

Ingrédients :
2 tasse de flocons d'avoine (pas instantanés)
Y4 tasse de graines pour oiseaux (facultatif)
2 cuilleres a soupe de sucre ou de cassonade (Un peu sucré)
Paillettes comestibles ou sucre coloré (facultatif, pour briller )

Comment faire :

Mélange tous les ingrédients dans un petit bol.
Saupoudre dehors sur le gazon, I'entrée ou le balcon la veille
de Noél.

Dis une petite comptine ou un souhait pour les rennes avant
daller dormir.

Ingrédients :
1 tasse de flocons d'avoine (pas instantanés)
Y tasse de graines pour oiseaux (facultatif)
2 cuilleres a soupe de sucre ou de cassonade (Un peu sucré)
Paillettes comestibles ou sucre coloré (facultatif, pour briller )

Comment faire :

Mélange tous les ingrédients dans un petit bol.
Saupoudre dehors sur le gazon, I'entrée ou le balcon la veille
de Noél.

Dis une petite comptine ou un souhait pour les rennes avant
daller dormir.




